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Preisliste 
 

Ersttermin / Analyse nach TCM 
 

TCM-Befund, Identifikation der Ursachen lt. TCM, TCM-Ernährungsberatung, 
Kräuterberatung; je nach Bedarf Merkblatt, Übungen, Empfehlung weitere 
Vorgangsweise bzw. Erstbehandlung 75 Min. € 98,-- 
 

Ganzheitliche Heilmassage nach TCM, TUINA für den Bewegungsapparat 

Gesundheitsvorsorge mit der TCM: Tuina Anmo, AMM, TCM-Ernährungsberatung, 

Bewegung 

Antistressmassage, Lymphdrainage 
 

Individuelle Behandlung und / oder Beratung  
60 Min.  € 79,-- 
30 Min   €  44,-- 
Inklusive Schröpfen, Schaben, Moxa, Akupressurpflaster, Akupunktur mit dem Softlaser. 
 

Zusatz-Infopaket 
Individualisiertes Merkblatt oder Teemischung oder Kochrezepte Aufpreis pro Termin € 6,-- 
 

Schriftlicher Ernährungsplan 
Ausführliche TCM-Auswertung, Kochrezepte, Tee-Empfehlungen. Aufpreis pro Plan € 98,-- 
 

Individuelle Behandlung und / oder Ernährungsberatung inkl. Merkblatt, Tee-
Rezept, Übungen je nach Bedarf 
 
 

„WeiQi“ – Stärkung des Immunsystems 
 

Spezielle Akupunkt Meridian Massage mit Schröpfen und/oder Schaben inkl. Merkblatt 
1-mal, 3-mal, 6-mal, 9-mal € 83,-- / 241,--/ 468,-- / 680,-- 
 

Entschlacken mit der TCM – „Getreidefasten“ 
 

Kurzerklärung des Getreidefastens, Getreidebestimmung, Merkblatt € 83,-- 
 
Kurzerklärung des Getreidefastens, Getreidebestimmung, Merkblatt 
Begleitung und 2 Akupunkt-Meridian-Massagen € 241,-- 
 

„Frühjahrskur“ bzw. „Herbstkur“ 
 

TUINA-Massage, Ernährungstipps und Tee Merkblatt 60 Min. € 83,-- 
 

Kombi mit Getreidefasten - 2 Termine à 60 Minuten inkl. individuelles Merkblatt € 162,-- 
 

Abnehmen mit der TCM – 5 Wochen-Programm 
 

„Fett-Weg-Behandlung nach Dr.Su“ Ersttermin 60 Min., 8x 60 Min., 1x „Fett-Weg-Qigong“ + 
Übungsblatt für zu Hause €  747,-- 
Ernährungsplan, Rezepte und laufende Betreuung per E-Mail/Telefon 2 Monate € 115,-- 
 
 
 

Die angegebene Behandlungszeit ist die Gesamtzeit inklusive Aus- und Ankleiden, sowie organisatorischer Dinge.  
 
Heilbehandlungen werden nur auf ärztliche Verordnung durchgeführt – diese sind jeweils nach der Behandlung 

zu bezahlen, meine Gesamt-Rechnung kann dann bei Ihrer Krankenkasse eingereicht werden. 
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Preisliste 

Pilates für Alle 
 

SOLO 50 Min., € 79,-- 
DUO 50 Min. pro Person € 44,-- 
 
Gruppe Matte max. 10 Personen, Kurs 10 EInheiten € 225,-- 
Kleingruppe individuell mind. 4 Personen, pro Person € 25,-- 

 

Bitte lassen Sie all Ihre Beschwerden ärztlich abklären! 

Für meine Massagen können Sie den SVA Gesundheitshundert€r beantragen. 
 

Fragen Sie auch bei Ihrer privaten Zusatzversicherung bezüglich der Möglichkeit einer 
teilweisen oder gesamten Rückerstattung der Behandlungskosten nach. 

 
Termine müssen bis spätestens 12:00 des vorhergehenden Werktages (ACHTUNG: Sonntag ist KEIN Werktag) 
abgesagt werden, ansonsten muss der Termin verrechnet werden! Die Absage wird von mir bestätigt - Bitte die 
Bestätigung aufbewahren 

 

Alle Preise inkl. der gesetzl. USt., Preisänderungen vorbehalten. Preise gültig ab 02.09.2024 bis auf Widerruf.  
Alle Dienstleistungen sind grundsätzlich bar oder per Banküberweisung (die Rechnung wird nach der Behandlung 
mitgegeben und ist prompt zu bezahlen) zu bezahlen.  
Alle Angaben sind ohne Gewähr. Es gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen 


